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Resumo

A Associacdo Portuguesa de Fisioterapeutas realizou o presente inquérito, com o intuito de conhecer
melhor o contexto profissional dos seus associados.

Foi enviado um questiondrio eletrénico para 3900 enderecos de correio eletrdnico ativos convidando
os colegas a participar no estudo. Foram obtidas 212 respostas correspondendo a uma taxa de
resposta de 5,5%. Os resultados indicam que o fisioterapeuta desta amostra é uma profissional jovem
que dedica muitas horas por semana ao trabalho e investe na sua formacdo e desenvolvimento
profissional. Regista-se um numero importante de fisioterapeutas a trabalhar em Unidades Privadas
de Fisioterapia. Verifica-se a existéncia da prdtica em Unidades unipessoais, mas é mais frequente
encontrar-se o fisioterapeuta em servicos com mais colegas e com profissionais de outras dreas. As
condicbes musculosqueléticas, neuroldgicas, cardiorrespiratdrias e pediatricas predominam numa
pratica com muita diversidade de condi¢cdes de salde. Relativamente a satisfacdo profissional, a
dimens3dao mais negativa corresponde a apreciagdo do seu estatuto remuneratdrio; nas outras
dimensdes de satisfagdo, os fisioterapeutas desta amostra apresentaram valores elevados, sendo a
relacdo com os utentes e o reconhecimento profissional por parte destes os itens em que se
registaram os valores mais elevados de satisfagdo.

Enquadramento

O contexto de trabalho dos fisioterapeutas em Portugal tem vindo a sofrer altera¢Ges ao longo do
tempo e, de forma mais acelerada, na presente década. Dos cerca de 3000 fisioterapeutas em
exercicio em Portugal em 2010, passou-se para uma realidade atual que conta com mais de 11 mil
efetivos.

A propria realidade do mercado de trabalho mudou: se antes de 2013 existiam limita¢des para o
estabelecimento de pratica privada, a partir dessa data, a Entidade Reguladora da Saude passou a
emitir registos para o funcionamento das Unidades Privadas de Fisioterapia, com consequentes
repercussdes a nivel profissional.

A Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas (APFISIO), estrutura profissional de direito privado que
representa a Fisioterapia em Portugal desde 1960, procura estar atenta a esta evolugdo para melhor
fundamentar as suas estratégias de intervencdo e a sua atividade em prol da defesa dos interesses
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dos fisioterapeutas e da comunidade que eles servem. Neste sentido, para melhor conhecer o dia-a-
dia dos fisioterapeutas, o Conselho Diretivo Nacional (CDN) da APFISIO apoiou a realizacdo de um
inquérito de caraterizagao do contexto profissional dos fisioterapeutas seus associados.

O objetivo deste estudo é, por isso, atualizar a informacao sobre as carateristicas sociodemograficas,
as carateristicas do contexto de trabalho e a satisfacao profissional da amostra que participou no
estudo.

Metodologia
Desenho metodolégico: estudo descritivo baseado num inquérito de caraterizagao.

Instrumento e modo de administracao: foi desenvolvido um inquérito constituido por trés dimensdes
gue foi alvo de revisdo e obteve consenso quanto ao seu formato e conteldo pelo CDN da APFISIO
(ver Anexo 1). Este inquérito foi disponibilizado na plataforma “Google docs” para preenchimento
“online” a amostra selecionada. As questdes procuraram recolher informacdo sobre trés dimensdes:
1) Carateristicas sociodemograficas dos fisioterapeutas; 2) Carateristicas do contexto de trabalho; e
3) Satisfagdo profissional. O tempo médio para preenchimento do inquérito era inferior a oito minutos
e ele esteve disponivel para preenchimento entre 15 de maio e 02 de julho de 2018.

Amostra: os questionarios foram enviados para 3900 enderecos de correio eletrénico ativos de
fisioterapeutas inscritos na Associagdo Portuguesa de Fisioterapeutas.

Tratamento dos dados: andlise descritiva das respostas registadas através de contagem, percentagem
e transcrigao.

Resultados

Neste estudo foram recebidas 212 respostas, correspondendo a uma taxa de resposta de 5,5%, e que
constitui a amostra em analise.

1- Carateristicas Sociodemogrdficas

1.1- Género. O género feminino tem maior representatividade na amostra, com 70,8% dos
participantes.
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1.2- Distribuicdo etdria. A amostra é predominantemente jovem, com o expressdo maioritaria do

grupo etario dos 26-35 anos. A média de idade situa-se nos 36,8 anos (ver Grafico 1).
Grafico 1 - Distribuicdo etdria
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1.3- Distribuicdo geografica. A amostra distribui-se, por ordem decrescente, pelos principais centros

urbanos do pais, liderando Lisboa, seguida pelo Porto, Setubal e Coimbra (ver Grafico 2).

Grafico 2 - Distrito de residéncia
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1.4- Ano de conclusdo da formacdo inicial em Fisioterapia. Cerca de dois tercos da amostra refere ter

concluido a sua formacao inicial em Fisioterapia até ao ano de 2010 (ver Grafico 3).

Grafico 3 - Ano da conclusdo da formacdo inicial em Fisioterapia
(212 respostas)
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1.5- Antiguidade na profissao. 50,9% da amostra refere ter mais de dez anos de profissao (ver Grafico
4). A média de anos de profissdo é de 13,7 anos.

Grafico 4 - Anos de experiéncia profissional
(212 respostas)
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1.6- Grau académico. Nesta amostra, 66,5% dos fisioterapeutas referem ter o grau de licenciatura (ver

Grafico 5). De registar ainda uma elevada percentagem (24,1%) com grau de Mestre e igual
percentagem de fisioterapeutas (4,7%) com grau de Doutor e de Bacharel.

1.6 - Grau académico
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1.7- Desenvolvimento professional continuo. Nesta amostra regista-se um forte investimento na

formacdo continua, com uma média de frequéncia de 7 cursos de formacdo com carga hordria igual
ou superior a 30 horas (ver Grafico 6).

Gréfico 6 - Numero de cursos de formagdo profissional com carga hordria igual
ou superior a 30 horas
(206 respostas)
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2- Caraterizagdo do contexto da atividade profissional

2.1- Relacdes de trabalho (remunerado). A maioria dos fisioterapeutas desta amostra (62,3%) refere
ter duas ou mais relagdes de trabalho (ver Gréfico 7), apresentando um valor médio de 1,9 relacGes.

Grafico 7 - NUmero de relagGes de trabalho que tem presentemente
(212 respostas)
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2.2- Local onde exerce a sua pratica profissional. Os locais onde os fisioterapeutas exercem a sua
profissdo sdo bastante diversos (ver Grafico 8). Por ordem decrescente identificam-se as Unidades
Privadas de Fisioterapia, os Hospitais, as Unidades de Medicina Fisica e Reabilitacdo e as Instituices
Particulares de Solidariedade Social.

Grifico 8. Local onde exerce maioritariamente a sua pratica
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2.3- Condicdo de saude em que intervem maioritariamente. As condi¢des musculosqueléticas,

neuroldgicas e cardiorrespiratdrias sdo as principais condi¢cdes de saide em que os fisioterapeutas da
amostra intervém. As condi¢Ges musculoesqueléticas sdo referidas por 55,2% da amostra (ver Grafico
9).

Gréfico 9. Condigdes de saude em que maioritariamente intervem
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2.5- Inquirimos também sobre o contexto de trabalho. De salientar que em um de cada cinco locais
de trabalho, apenas existe um fisioterapeuta (ver Grafico 10). Em 22,6% dos locais de tabalho,
exercem fun¢des mais de dez fisioterapeutas.

Grafico 10. Quantos fisioterapeutas exercem fung¢des no local de trabalho?
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2.6- Relativamente ao numero de técnicos ou de auxiliaries de fisioterapia, a grande maioria dos locais
(64,6%), ndo dispdem daqueles profissionais (ver Grafico 11).

Gréfico 11. Quantos técnicos, ou auxiliaries de fisioterapia, exercem fung¢des no local de
trabalho?
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2.7- Num conjunto significativo de locais de trabalho (41,0%), existem mais de 10 profissionais ndo
fisioterapeutas (ver Grafico 12). Apenas 9,4% dos locais de trabalho operam sé com fisioterapeutas.

Grafico 12. Quantos outros profissionais (ex. médicos, enfermeiros, auxiliarios,
administrativos, exercem funcdes no local de trabalho?
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2.8- Quisemos avaliar a carga de trabalho remunerado da nossa amostra. A grande maioria dos
fisioterapeutas (69,8%), referem trabalhar mais de 35 horas semanais (ver Grafico 13).

Gréfico 13. Em media, quantas horas por semana desempenha fungdes remuneradas?
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3- Satisfagdo profissional

Finalmente, a terceira dimensdo do estudo visava avaliar as questdes relacionadas com a satisfagdo
no trabalho. A partir da revisdo da literatura® foram selecionados os seguintes dominios da satisfac3o
professional: condi¢des fisicas do trabalho; condicdes para a realizacdo profissional; relacbes
interprofissionais; relagdes com os utentes; reconhecimento profissional; estatuto remuneratoério; e
estabilidade no emprego.

3.1- Condicbes de trabalho (condicGes fisicas, equipamento, ambiente). Uma expressiva maioria dos
fisioterapeutas desta amostra (67,5%) refere estar satisfeito ou muito satisfeito com as condi¢Ges de
trabalho (Gréfico 14).

Grafico 14. Satisfacdo com as condicGes de trabalho (condicdes fisicas, eauipamento e ambiente)
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3.2- CondicOes para a realizacdo profissional. Também nesta questdo, um numero significativo de

fisioterapeutas (59,4%) refere estar satisfeito ou muito satisfeito (categorias de resposta 3 e 4)
(Gréfico 15).

Gréfico 15. CondigcGes para a realizagdo profissional (possibilidade de desenvolver-se
profissionalmente; facilidade de acesso a formagdo, etc.)
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3.3- RelacGes interprofissionais entre colegas. A distribuicdo de respostas sugere existir um bom ou

muito bom ambiente de trabalho, no que as relagdes entre colegas diz respeito (79,3%) (Grafico 16).

Grafico 16. Relagdes profissionais entre colegas fisioterapeutas
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3.4- Relacgdes interprofissionais com outros profissionais. Neste item, os fisioterapeutas desta amostra

apresentam um padrao de resposta muito semelhante a questdo anterior, manifestando-se satisfeitos
ou muito satisfeitos com as relagGes interprofissionais (Grafico 17).

Grafico 17. Relagdes interprofissionais com outros profissionais
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3.5- RelacGes com utentes (ou clientes). Nesta questdo, a maioria dos fisioterapeutas indicou estar
muito satisfeitos com a relagdo estabelecida com os seus utentes (clientes) (Grafico 18).

Grafico 18. Relagdes com os utentes (ou com os destinatarios do seu trabalho)
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3.6- Reconhecimento do seu trabalho pela instituicdo. A distribuicdo das respostas revela um

posicionamente maioritariamente positivo da percepcdo que estes fisioterapeutas tém do

reconhecimento do seu trabalho pela instituigdo (Grafico 19).

Gréfico 19. Reconhecimento do seu trabalho pela institui¢dao
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3.7- Reconhecimento do seu trabalho pelos utentes. 92% da amostra manifesta-se satisfeita (38,7%)

ou muito satisfeita (53,3%) com a percegdo que tém do reconhecimento do seu trabalho pelos utentes

ou destinatarios do seu trabalho (Grafico 20).

Gréfico 20. Reconhecimento do seu trabalho pelos utentes (ou pelos destinatarios do seu
trabalho)
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3.8- Reconhecimento do seu trabalho pelos seus pares. A percepcao que os fisioterapeutas da amostra

tém do reconhecimento do seu trabalho pelos seus pares é positiva (81,1%), mas ligeiramente inferior
aquela referida pelos utentes/clientes (Grafico 21).

Grafico 21. Reconhecimento do seu trabalho pelos seus pares
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3.9- Reconhecimento do seu trabalho pelos outros profissionais. A percepgao que os fisioterapeutas
da amostra tém do reconhecimento do seu trabalho pelos outros profissionais é positiva e ndo difere
muito daquela que é percecionada relativamente aos seus pares (Grafico 22).

Grafico 22. Reconhecimento do seu trabalho pelos outros profissionais
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3.10- Estatuto remuneratdrio. Nesta questdo, as respostas distribuem-se em apreciavel densidade por

todas as categorias, com uma distribuicio modal na categoria central (Grafico 23). E possivel, contudo,
observar a ocorréncia de mais respostas situadas no lado negativo da escala (40,1%),
comparativamente com as respostas que se situam do lado positivo (28,3%), sendo estas reveladoras
de maior insatisfagdo com o estatuto remuneratorio.

Gridfico 23. Remuneragao
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3.11- Estabilidade do emprego. De uma forma maioritaria (65,1%), os fisioterapeutas desta amostra
revelam-se satisfeitos ou muito satisfeitos relativamente a estabilidade do emprego (Grafico 24).

Contudo, e para esta questdo, também existe uma considerdvel proporgao daqueles que se
manifestaram de modo diferente (34,9%).

Gréfico 24. Estabilidade do emprego
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Discussao

Neste capitulo serdo abordadas primeiramente as limitagdes metodoldgicas encontradas.
Identificamos como principal limitagdo deste estudo a taxa de resposta de 5,5%. Este valor é
considerado baixo por McColl e col.,, 20012, conforme aponta a sua revisio sistematica que
considerava os inquéritos em papel entregues em m3o ou por via postal. Nulty, em 20083, num estudo
sobre taxa de resposta a questiondrios, comparou varios métodos de aplicacdo: formato em papel
com entrega direta, formato em papel com envio postal e administracdao “online” com recurso a
sistemas informaticos de comunicacdo. Em todos os estudos analisados, os questiondrios
administrados via “online” apresentavam as taxas de resposta mais baixas variando entre 20% e 47%,
em torno de um valor médio de 33%. Outros autores apontam valores proximos aos de Nulty (2008).
Posto isto, podemos considerar que a taxa de resposta ao presente questiondrio encontra-se bastante
abaixo do valor expectavel, criando uma forte limitacdo a sua analise. Consideramos também por isso
gue o tamanho final da amostra introduz bias de composicdo e de resposta, pelo que se recomenda
um cuidado redobrado na interpretacao dos resultados e ponderagdo com a sua generalizagado.

Relativamente aos tracos gerais das trés dimensdes caraterizadas neste estudo, constatdmos o
seguinte:

As Carateristicas Sociodemograficas

A amostra é constituida maioritariamente por mulheres (70,8%), o que esta de acordo com dados
histdricos e com outras fontes, nomeadamente das instituicdes de ensino superior. A média de idade
cré-se ser superior a média de idade do universo dos fisioterapeutas portugueses, e isto deve-se a
subrepresentagao dos grupos etarios “< 25 anos” e “26, 35 anos”. De facto, de 2010 a 2018, formaram-
se cerca de 70% dos fisioterapeutas atualmente em exercicio, sendo que a amostra deste estudo
apresenta, valores invertidos para este parametro que, também ele, se encontra associado a idade.
Este desvio dos resultados tem, igualmente, tradugao no numero de anos de experiéncia profissional
gue, nesta amostra, apresenta um valor médio préoximo dos 14 anos. A distribuicdo geografica tem
maior representatividade nos principais centros urbanos. A aposta no desenvolvimento académico e
profissional parece ser uma carateristica dos fisioterapeutas e, nesta amostra, uma percentagem
significativa de fisioterapeutas tem o grau de mestre (24,1%). Do mesmo modo, no ambito da
formagao continua, dois tergos dos fisioterapeutas referem ter no seu curriculum trés ou mais cursos
de formagao com carga horaria igual ou superior a 30 horas.

O contexto da atividade profissional

Cerca de dois tergos dos fisioterapeutas (62,3%) referem ter, pelo menos, dois trabalhos
remunerados. Nesta amostra predominam os fisioterapeutas que exercem a sua pratica em Unidades
Privadas de Fisioterapia (39,6%), seguindo-se aqueles que exercem nos hospitais (21,2%). Sem estudos
de caraterizacdo anteriores que nos permitam comparar resultados e tendéncias, mas reconhecendo
gue apenas em 2013 foram criadas condi¢Ges para o registo das Unidade Privadas de Fisioterapia,
podemos considerar nestes dados, a importancia que estas Unidades estdo a assumir no mercado de
oferta dos servigos de Fisioterapia. Relativamente as condi¢des de salde que ocupam a atividade do
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fisioterapeuta, os dados atuais confirmam que as condicdes musculosqueléticas predominam,
seguidas das condig¢Oes neuroldégicas, cardiorrespiratérias e pediatricas.

Relativamente ao contexto de trabalho, predominam os estabelecimentos com equipas reduzidas de
fisioterapeutas (até cinco fisioterapeutas) e é de notar que um em cada cinco locais de trabalho conta
apenas com um fisioterapeuta. Cerca de dois tercos dos fisioterapeutas que participaram neste estudo
referem que no seu local de trabalho ndo existem técnicos ou auxiliares de fisioterapia. Um quinto
dos respondentes refere existirem 1 a 5 daqueles profissionais e em alguns locais existem até dez
técnicos ou auxiliares de fisioterapia. A existéncia de vdrios outros profissionais de saude é referida
por 84% da amostra. De notar ainda que cerca de um em cada dez fisioterapeutas refere exercer
atividade em locais que ndo dispdem de outros profissionais de saude.

E ainda importante salientar que cerca 69,8% dos participantes neste estudo referiu que trabalha mais
de 35 horas semanais e que um numero significativo de respondentes mencionou ter mais do que um
trabalho remunerado.

A satisfagdo profissional

A terceira dimensdo em analise neste estudo pretendia conhecer a satisfacdo profissional dos
fisioterapeutas. Alguns estudos identificam a Fisioterapia como sendo uma profissdo que traz muita
felicidade4. No presente estudo e, de um modo geral, analisando as questdes relacionadas com as
“condicGes de trabalho”, “condig¢bes para a realizagdo profissional”, “relagGes interprofissionais” (com
os pares e com outras profissdes), “relacdes com os utentes” e o “reconhecimento profissional” (pela
instituicdo, pelos pares, pelos outros profissionais e pelos utentes), pode reconhecer-se um padrdo
de resposta concentrado maioritariamente nas categorias de “satisfeito” e “muito satisfeito”. Quando
se trata do “relacionamento com o utente” e o “reconhecimento do trabalho pelo utente”, o nivel de

satisfacdo é superior com valores maiores na categoria de “muito satisfeito”.

O item “Estabilidade do emprego” apresenta respostas que pendem para o lado positivo da escala de
satisfagdo (65,1%), mas com algumas respostas posicionadas do lado negativo.

A “remuneracdo” foi o item da satisfacdo profissional que se posicionou mais do lado negativo. De
facto, observou-se uma ocorréncia de mais respostas situadas no lado negativo da escala (40,1%),
comparativamente com as respostas que se situaram do lado positivo (28,3%).

A auséncia de trabalhos anteriores em Portugal sobre esta tematica limita as possibilidades de se
realizarem analises comparativas e de se estabelecerem curvas de tendéncia. Além disso, mesmo que
fosse satisfeito o requisito anterior, a dimensdo da amostra deste estudo recomendaria cuidados
nesse tipo de abordagem.

Pelo exposto, o presente trabalho deve assumir-se como um estudo exploratério da caraterizagao do
contexto da atividade profissional dos fisioterapeutas portugueses associados da APFISIO, e um ponto
a partir do qual se podera desenvolver mais investigagao.
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Conclusao

A Fisioterapia é uma profissdo cada vez mais jovem, gragas ao aumento acelerado na formacgao de
fisioterapeutas verificado nos ultimos anos, e uma profissdo onde predomina o género feminino. Em
tracos gerais, os fisioterapeutas desta amostra encontram-se concentrados nos principais centros
urbanos, tém mais de um emprego, trabalham mais de 35 horas por semana e sdo profissionais que
investem na sua formacgdo e desenvolvimento profissional e académico.

A oferta de cuidados de Fisioterapia pode ser encontrada, com cada vez maior frequéncia, nas
Unidades Privadas de Fisioterapia. Existe um nimero importante de fisioterapeutas em Unidades
unipessoais, mas a pratica multiprofissional é aquela que se encontra com maior frequéncia e pode
ser identificada nos hospitais, nas unidades de medicina fisica de reabilitacdo e nas instituicdes
particulares de solidariedade social. Os fisioterapeutas sdo procurados principalmente para intervirem
em condicdes musculosqueléticas, neuroldgicas, cardiorrespiratérias, pediatricas, de entre um
conjunto variado de condi¢es que este estudo revelou.

Por fim, este estudo permite ainda identificar que o fisioterapeuta é um profissional cujo menor nivel
de satisfacdo esta relacionado com o seu estatuto remuneratdrio mas que, nas outras dimensdes da
satisfacdo profissional, reporta um elevado nivel de satisfacdo. Neste contexto e nesta amostra, o
fisioterapeuta valoriza de modo ainda mais positivo a relagdo que estabelece com o seu utente/cliente
e o reconhecimento profissional que o utente/cliente lhe dedica.
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Anexo 1 - Inquérito

Caracterizacgao da atividade profissional dos associados da APFISIO

Com o objetivo de melhor responder as necessidades dos fisioterapeutas e dos seus utentes, a Associagdo
Portuguesa de Fisioterapeutas (APFISIO) pretende levar a efeito um estudo que lhe permita caracterizar a
atividade profissional dos seus associados.

Assim, vimos pedir-lhe que colabore connosco respondendo, de forma andnima, a seguinte questionario.
Muito obrigado

NOTA: Os elementos agora recolhidos serdo apenas utilizados pela (APFISIO) para os efeitos a

gue se destina este questionario. Se tiver duvidas que pretende ver esclarecidas pode contactar-nos pelo e-
mail: apfisio@apfisio.pt

*Qbrigatorio

Encontra-se esclarecido e esta de acordo quanto ao objetivo deste questionario? *
Sim

1 - Caraterizagdo sociodemografica
1.1- Género *

Feminino

Masculino

1.2 -Idade *
1.3 - Distrito de residéncia *
1.4 - Ano de conclusdo da formagado inicial de Fisioterapia *
1.5 - Anos de experiéncia profissional *
1.6 - Grau académico *
Bacharelato
Licenciatura
Mestrado
Doutoramento

1.7 - Numero de cursos de formagdo profissional com carga hordria igual ou superior a 30 horas *

2 - Caraterizagao do contexto de atividade profissional (trabalho remunerado)

2.1 - Numero de relagdes de trabalho que tem presentemente (ex.: pode exercer fungdes na pratica privada e
funcdes docentes; ou exercer fungdes no hospital e exercer fungées em clinica ou Unidade de Fisioterapia ou
MFR) *

2.2 - Tipologia do local onde exerce maioritariamente a sua pratica: *
Marcar tudo o que for aplicavel.
Ensino
Hospital
Centro de Saude
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Unidade da Rede Nacional dos Cuidados Continuados Integrados (RNCCI)

Centro Regional de IVIFR

Estruturas autarquicas (Camara Municipal ou Junta de Freguesia)

Unidade privada de Fisioterapia

Unidade privada de MFR

IPSS (fora do ambito da RNCCI)

Clube desportivo ou outras coletividades ou federagdes desportivas

Escolas (Rede Nacional do Sistema de Ensino Obrigatdrio)

Centros de Investigacdo

Outras empresas ou industria (ex: empresas de cuidados respiratérios; fabricas; empresas

tecnoldgicas de desenvolvimento de produtos; etc.)

Outras fungdes (fungdes de consultoria; desenvolvimento de projetos; gestado)
Se respondeu "Outras fung¢des" indique quais.

2.3 - Condicdo de salde em que maioritariamente intervém *
Condig¢Ges musculosqueléticas
CondigGes neuroldgicas
CondigGes cardiorrespiratoérias e vasculares
CondigcGes metabdlicas (ex.: diabetes, obesidade e outras sindromes metabdlicos)
Condigdes oncoldgicas
CondigOes urogenitais
CondigGes pediatricas
Outras
Se respondeu "Outras" indique quais.

2.4 - Refira trés ambitos de interveng¢do que melhor caracterizam a sua pratica clinica diaria (Ex: Saude da
Crianca e do Adolescente; Saude da Mulher; Saude do Homem; Saude do Idoso: Saude do Trabalho; Saude
Mental; Saide e Bem-estar; Multi-deficiéncia...). *

2.5 - Contexto de trabalho
- Quantos fisioterapeutas exercem fungdes no local de trabalho? *
1
1a5
6al0
mais de 10
- Quantos técnicos ou auxiliares de Fisioterapia exercem fung¢des no local de trabalho? *
0
1
1a5
6al0
mais de 10
- Quantos (outros, por exemplo: médicos, enfermeiros, auxiliares, administrativos, etc.) exercem fungées no
local de trabalho? *
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0]

1

la5s
6a10
mais de 10

2.6- Em média, quantas horas por semana desempenha fun¢Ges remuneradas? *
35
36a42
43 a2 48
mais de 48

3- Caraterizagdo da satisfagdo profissional. Indique ao seu nivel de satisfagao com:
0 - muito insatisfeito; 1 - insatisfeito; 2 - assim-assim; 3 - satisfeito; 4 - muito satisfeito

3.1- CondigBes de trabalho (condigdes fisicas; equipamento; ambiente) *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.2- CondigGes para a realizagdo profissional (possibilidade de desenvolver-se profissionalmente; facilidade de
acesso a formacgdo; etc.) *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.3- RelagGes interprofissionais entre colegas fisioterapeutas *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.4- RelagGes interprofissionais com outros profissionais *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.5- RelagGes com utentes (ou com os destinatarios do seu trabalho) *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.6- Reconhecimento do seu trabalho pela institui¢cdo *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.7 - Reconhecimento do seu trabalho pelos utentes (ou pelos destinatérios do seu trabalho) *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.8 - Reconhecimento do seu trabalho pelos seus pares *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.9 - Reconhecimento do seu trabalho pelos outros profissionais *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.10 - Remuneragdo *
muito insatisfeito a muito satisfeito
3.11 - Estabilidade do emprego *
muito insatisfeito a muito satisfeito
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