
  

Plano de Formação e Actividades - 2009 
 

Data Horas Local Organiz. Designação Destinatários Nº 
Partic. Nível

Preço 
sócios/

NS 

Data
Limite
Insc.

JANEIRO 
5 a 16  ESSA GIFN Básico de Bobath – Adultos (1.º Módulo) Fts e TOs 24  1300/2M  
9 a 11 24 S.P.Sul GIH-FMA 10.º Curso Básico de Hidroterapia Fts 22 1 275/475 19 Dez

29 a 31  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
FEVEREIRO 

3  APF CDN Conselho de Grupos de Interesse e CE      
5 a 7 24 ESSA GIFSM Curso de Incontinência Urinária Fts 14  240/350 22 Jan

26 a 28  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      
26 a 28  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

MARÇO 
7 8 ESSA GIE/ESSA Controlo da Dor Crónica no Idoso Fts e Estud 20  45/70 6 Mar

13 e 14   ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
18 a 21  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      
26 a 28  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

27 a 18 ABR 42 ESSA GIE/ESSA Avaliação e Intervenção em Gerontologia e 
Geriatria Fts 20  600/750  

20 Mar

28  UATLA CDN II J. Saúde Primários & CC Integrados – 
Realidades e Experiências Fts e Estud   30/60 20 Mar

28  UATLA CDN Assembleia Geral da APF      
ABRIL 

16 a 18  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
16 a 18  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      

17 a 19 24 UATLA GITM Curso Conceito de Mulligan – Parte A e B Fts sócios 26  420 31 Mar
18  APF CDN Conselho Consultivo Nacional       

20 a 24  ESSA GIFN Básico de Bobath – Adultos (2.º Módulo)      
MAIO 

7 a 9  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      
7 a 9  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

8 a 20 JUN 52 ESSA GIE/ESSA Avaliação e Intervenção em Gerontologia e 
Geriatria Fts 20  700/850 3 Mai

16 8 ESSA GIE/ESSA Equilibrio e Prevenção da Queda no Idoso Fts e Estud 18  45/70 15 Mai
28 a 30  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      
28 a 30  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

JUNHO 
16 a 18  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
24 a 27  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Sáude da Mulher      

27 7 ESSA GIFSM Continência Masculina para Fts Fts   80 / 160 20 Jun
JULHO 

10 e 11  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
16 a 18  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      

SETEMBRO 
15 a 19  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      
17 a 19  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

18 a 20 20 ESS-IPS 
- PPN GIH–FMA 1.º Curso de Fisioterapia no Meio Aquático em 

Grupos com Alterações Músculo-Esqueléticas Fts e Est 4.º 20 1 200/400 12 
Set 

29  APF CDN Conselho de Grupos de Interesse e CE      
OUTUBRO 

8 a 10  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

9 e 10  Oeiras GIFSM/ 
IOPTWH The Core: Its Role in Women’s Health    115/150  

10 a 13 32 Lisboa GITM Soluções Neurodinâmicas – Curso Prático do 
Quadrante Superior e Inferior Fts 24  660/890 10 

Set 

10 e 11 16 Lisboa GITM Quadrante Superior Fts 24  380/520 10 
Set 

12 e 13 16 Lisboa GITM Quadrante Inferior Fts 24  380/520 10 
Set 

16 a 18 24 ? GIH–FMA 11.º Curso Básico de Hidroterapia Fts  1 275/475  
22 a 24  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
23 e 24  ESSA GIFSM/ESSA Pós Graduação Saúde da Mulher      

24  APF CDN Conselho Consultivo Nacional      
?  ESSA GIE/ESSA Pós Graduação Envelhecimento Fts     

? ? Lisboa GITM Curso de Dor Lombar e Pélvica: Estratégias 
de compensação Fts     

NOVEMBRO 
          

12 a 14  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      
13 a 15 24 Setúbal GITM Curso Conceito de Mulligan – Parte A e B Fts sócios 26  420 15 Out
26 a 28  ESSCVP GIFIP/ESSCVP Pós Graduação Pediatria      

?  ? GIFSM Curso do Toque      
?  Porto GITM Curso Conceito de Maitland      

DEZEMBRO 
11 a 13 24 Lisboa GITM Curso Conceito de Mulligan – Parte C Fts sócios 26  420 15 Out

11 a 13  ESSA GIFD Ligaduras Funcionais nas Lesões dos Tecidos 
Moles Fts Min. 30

Máx. 40  220/440 28 Nov

?  ? GIFSM Curso de Incontinência Urinária Feminina      
DATA A DEFINIR 

    GIH/ESSA/ESSS Pós-graduação em Hidroterapia      


